
•	 Exploración de libros

•	 Desarrollo del lenguaje y el 
vocabulario

•	 Jugar con sonidos, rimas y 
aliteraciones

•	 Volver a contar historias

•	 Establecer conexiones personales 
con los libros y las letras

¿Qué es el desarrollo 
de la alfabetización 
temprana?

¿Por qué es importante?
El desarrollo de la alfabetización comienza en la infancia. ¡Los niños 
usan todo su cuerpo para desarrollar las habilidades necesarias para 
convertirse en líderes fuertes! ¡Los niños necesitan habilidades visuales, 
auditivas, lingüísticas, experiencia práctica y una conexión con los libros y el 
aprendizaje y el disfrute de ellos! Estas habilidades sientan las bases de la 
lectura y la escritura tradicionales.

¿Qué puede hacer para ayudar?
¡Los niños están motivados para hacer cosas que les gustan 
y para pasar tiempo con usted! Lea libros, cante canciones 
y envíe mensajes sobre cosas que le interesen a su hijo(a). 
¡Disfrute el momento de acurrucarse y leer un buen libro 
antes de dormir o al cantar una canción divertida cuando 
estén en el auto! Las prácticas de alfabetización temprana 
se pueden incorporar a las cosas que hace todos los 
días. Consulte los recursos de la Biblioteca Pública del 
DC para niños y familias, como S.T.A.R y Libros desde el 
Nacimiento.	

Visite nuestro sitio web



Educación de la Primera Infancia de las DCPS

@dcpsearlychildhood

readyforprek.org

Consejos para apoyar las habilidades de alfabetización temprana

Conciencia de las letras
Señale las palabras y las letras de los 
libros, los letreros y las etiquetas. Ayude 
a su hijo(a) a practicar la búsqueda 
de su propio nombre. Dibuje y escriba 
mensajes con tu hijo(a). ¡Comparta estos 
mensajes con sus seres queridos!

Desarrollo del lenguaje
Hable, juegue y lea con su hijo(a). Use 
palabras largas y amplíe lo que dice 
su hijo(a). Hable con su hijo(a) en su 
idioma materno o en el idioma con el 
que se sienta más cómodo.

Habilidades visuales
Practique cómo combinar y clasificar 
elementos por color, forma y tamaño. 
Observe los pequeños detalles y las 
diferencias. Esta habilidad ayuda a 
los niños a aprender a reconocer y 
distinguir las letras.

Aprendizaje práctico
Fomente el juego, la exploración y la 
experimentación. Deje que los niños usen 
todos sus sentidos cuando jueguen. ¡Los 
niños aprenden mejor sintiendo, haciendo 
y creando!

Habilidades auditivas
¡Cante canciones divertidas! Recite 
canciones o poemas infantiles. Preste 
atención a la rima (palabras que suenan 
igual al final), la aliteración (palabras que 
comienzan con el mismo sonido) y las 
sílabas (partes de una palabra como di-no-
sau-rio). Preste atención a los sonidos del 
entorno.
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