
• መጽሀፎችን ማሰስ
• የቋንቋ እና የመዝገበ-ቃል እድገት
• በድምጾች፣ በግጥሞች እና 

በቋንቋዎች መጫወት
• አፈ-ታሪኮችን እንደገና መናገር
• ከመጽሐፍት እና ከህትመት ጋር ግላዊ 

ግንኙነቶችን መፍጠር

የቅድመ ትምህርት 
እድገት ምንድን ነው?

ለምን አስፈላጊ ሆነ?
የማንበብና መጻፍ እድገት የሚጀምረው ገና በልጅነት ነው። ልጆች ጠንካራ 
መሪዎች ለመሆን የሚያስፈልጉትን ክህሎቶች ለማዳበር መላ ሰውነታቸውን 
ይጠቀማሉ! ልጆች የእይታ ክህሎት፣ የመስማት ችሎታ፣ የቋንቋ ችሎታ፣ በእጅ 
ላይ ያሉ ልምዶች፣ እና ከመፅሃፍቶች እና ከመማር ጋር መገናኘት እና መደሰት 
ያስፈልጋቸዋል! እነዚህ ክህሎ ለባህላዊ ንባብ እና ጽሑፍ መሠረት ይጥላሉ።

ለመርዳት ምን ማድረግ ይችላሉ?
ልጆች የሚወዷቸውን ነገሮች ለማድረግ፣ እና ከእርስዎ ጋር ጊዜ 
በማሳለፍ ይነሳሳሉ! መጽሐፍትን ያንብቡ፣ ዘፈኖችን ይዘምሩ እና 
ልጅዎን ስለሚስቡ ነገሮች መልእክት ይስሩ። ከመተኛት በፊት ከጥሩ 
መጽሐፍ ጋር በመተቃቀፍ ወይም በመኪና ውስጥ የሞኝ ዘፈን 
በመዝፈን ይደሰቱ! ቀደምት የማንበብ እና መጽሀፍ ልምምዶች በየቀኑ 
በሚያደርጓቸው ነገሮች ውስጥ ሊካተቱ ይችላሉ። ለልጆች እና ቤተሰቦች 
እንደ S.T.A.R እና ከልደት የሚገኙ መጽሐፍት የመሳሰሉ የዲሲ የህዝብ 
ቤተ መፃህፍት መርጃዎችን ይመልከቱ! 

ድህረገጻችን ይጎብኙ
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ቀደምት የማንበብና መጻፍ ክህሎቶችን ለመደገፍ ጠቃሚ ምክሮች

ግንዛቤን ያትሙ
ቃላቶችን እና ፊደላትን በመጽሃፍቶች፣ 
በምልክቶች እና በመለያዎች ላይ ይጠቁሙ። 
ልጅዎ የራሳቸውን ስም ለማግኘት እንዲለማመዱ 
ይርዱት። ከልጅዎ ጋር መልዕክቶችን ይሳሉ እና 
ይፃፉ። እነዚህን መልዕክቶች ለምወዷቸው ሰዎች 
ያጋራ!

የቋንቋ እድገት
ከልጅዎ ጋር ይነጋገሩ፣ ይጫወቱ እና ያንብቡ። 
ትልልቅ ቃላትን ይጠቀሙ እና ልጅዎ 
የሚናገረውን ያስፉ። ልጅዎን በቤትዎ ቋንቋ 
ወይም ለመጠቀም በጣም በሚመችዎ ቋንቋ 
ያነጋግሩ።

የእይታ ክህሎቶች
እቃዎችን በቀለም፣ ቅርፅ እና መጠን ማዛመድ 
እና መደርደርን ተለማመዱ። ትናንሽ ዝርዝሮችን 
እና ልዩነቶችን ያስተውሉ። ይህ ክህሎት ልጆች 
ፊደላትን እንዲያውቁ እና እንዲለዩ ይረዳቸዋል።

በመማር ላይ እጅ ያስቀምጡ
ጨዋታን፣ ፍለጋን እና ሙከራን ያበረታቱ። ልጆች 
በሚጫወቱበት ጊዜ ሁሉንም የስሜት ህዋሶቻቸውን 
እንዲጠቀሙ ያድርጉ። ልጆች በተሻለ ሁኔታ 
የሚማሩት በስሜት፣ በማድረግ፣ በመስራት እና 
በመፍጠር ነው!

የመስሚያ ክህሎቶች
የሞኝ ዘፈኖችን ይዘፍኑ! የመዋዕለ ሕፃናት ግጥሞችን 
ያንብቡ። ወደ ግጥም (በመጨረሻው ተመሳሳይ 
የሚመስሉ ቃላቶች)፣ አጻጻፍ (በተመሳሳይ ድምጽ 
የሚጀምሩ ቃላቶች) እና ቃላቶች (እንደ di-no-saur 
ያሉ የቃላት ክፍሎች) ትኩረትን ይሳቡ። በአካባቢው 
ያሉ ድምፆችን ያስተውሉ።


